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体操・教室を
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1日利用の流れ

バイタルチェック バイタルチェック

施設到着

株式会社エムダブルエス日高

今日も動ける、笑える、楽しめる、そんな毎日をいつまでも。その人らしさに寄り添ったケアと多彩なプログラム。

エムダブルエス日高 通所介護 / デイサービス

日高デイトレセンターでは、ご利用の目的に合わせてその日の過ごし方を自由に選択できます

自己選択型で利用者ひとりひとりが自分らしく過ごせる

半日午前利用の流れ 半日午後利用の流れ

移動スーパー滞在時間移動
スーパー

・昼食後にご自宅に
お迎えにあがります

・昼食をご希望される場合
はご相談ください

・昼食前にご自宅に
お送りいたします

・昼食をご希望される場合
はご相談ください

次世代型デイサービス

●お荷物は少なめでOK(入浴アメニティ・タオル類貸出) ●土足のまま利用OK ●金銭持ち込みOK



日高デイトレセンター館内案内図
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昼食バイキング カフェ「ビヴァーチェ」

日高デイトレセンター サービスのご案内

個浴(男女完全別) 大浴(男性風呂) 脱衣所

移動スーパー「フレッシー便」
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管理栄養士料理教室

機能訓練 集団体操

花リハビリ
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絵手紙 eスポーツ

２Fホール

各
種
体
操

平行棒体操

●各種体操・リハビリ器具・温熱療法・レクリエーション・教室など、プログラムは100種類以上



日高デイトレセンター
エムダブルエス日高

027-387-0007

所在地：〒370-0004
群馬県高崎市井野町1037－1

電 話：027-387-0007
営業日：月～土・祝日
定休日：日曜・年末年始
営業時間：８:30～17:30
HP：https://mws-hidaka.jp/

受付時間：月～土 ８:30～17:30

施設見学・体験利用 随時受付中

数字で見る日高デイトレセンター

■利用者の男女比率

※2025年5月時点

64歳以下

65～74歳85～94歳

75～84歳

6％

20％

41％

32％

男性
40％

女性
60％

■ 1日の平均利用者数

平日

土曜日

200人

150人

■利用者の年代割合

95歳以上
1％

看護師常駐 管理栄養士常駐 お金持ち込み可振替え・追加利用 広域送迎
体調の変化にもすぐ
に対応の安心体制

食事・栄養のお悩み
ご相談ください

イベントや都合に
合わせて柔軟に対応

カフェや各種販売で
ご利用いただけます

無料の高速送迎対応
で遠方の方も快適


	スライド番号 1
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4

